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 بر اساس بررسي هاي گالوپ
 درصد افغان ها مصيبت ديده اند 60

 
 

افغان ها سال هاي سال است رنگ خوشبختي نديده اند. سال هاي جنگ هاي داخلي، حضور نظاميان 
روس و غربي و نيز حضور و حكومت طالبان در اين كشور، اميد به زندگي در ميان افغان ها را به 

 .پايين ترين ميزان ممكن رسانده است
اين است كه در سال هاي اخير هرجايي در مورد رفاه صحبت شده است، افغانستان در رده 

پايين ترين هاي جدول قرار گرفته است و هرجا تحقيقي در مورد خشونت و سختي زندگي انجام شده 
پيش از اين نيز تحقيقي منتشر شده بود كه  .است، اين كشور در بالاترين رده ها قرار گرفته است

    .افغانستان را از جمله چند كشوري معرفي مي كرد كه بدترين مناطق براي زندگي هستند
 نفر به نوعي آسيب ديده و مصيبت زده اند. اين 6 تبعه افغانستان، 10بررسي ها نشان مي دهد كه از هر 

به آن معنا است كه بيش از نيمي از جمعيت افغانستان مصيبت را تجربه كرده اند. براي مردمي كه 
 سال اخير را در جنگ هاي داخلي و مداخله هاي نظامي خارجي گذرانده اند اين درصد احتمالا 10چند 

تعجب آور نيست، هرچند تبديل مصائب و فاجعه هاي انساني به عدد و رقم حساسيت افراد را به اين 
مصائب تا حد امكان كاهش داده است. رقمي كه براي افغان هاي فاجعه ديده اعلام شده است، 

 تاكنون مشاهده شده است. 2005بالاترين رقمي است كه در بررسي هاي گالوپ در اين حوزه از سال 
 گالوپ در جامعه افغانستان حاكي از آن است كه هيچ افغانستاني زندگي خود را 2013بررسي سال 

  .«پررونق» توصيف نمي كند
مرفه يا پررونق»، «در »در اين بررسي موسسه گالوپ افراد مورد مصاحبه قرار گرفته را به سه دسته 
 به وضعيت خود نمره 10تلاش» و «مصيبت ديده» دسته بندي كرده و از آنها خواسته است از يك تا 

بدهند. محققان موسسه دريافتند دسته اي از اين جامعه كه مصيبت زده و آسيب ديده بودند در 
 داده بودند. در واقع افراد به 4 سال آينده خود نمره 5ارزيابي وضعيت خود به موقعيت كنوني و 

وضعيت خود نمره داده بودند و محققان بر اساس اين نمرات آنها در گروه هاي سه گانه طبقه بندي 

http://www.donya-e-eqtesad.com/news/848207/


2 
 

  .كرده بودند
درصد جمعيت افغانستان در روستاها زندگي مي كنند. افغان هايي كه در روستاها زندگي مي كنند  75

 درصد 64به مراتب بيش از افغان هاي شهرنشين در وضعيت مصيبت ديده قرار دارند. در واقع 
 درصد شهرنشينان گفته اند كه به نوعي آسيب ديده اند. مهم ترين معضل مردم در اين 49روستاييان و 

 درصد افغان هاي 44كشور فقر است. اين معضل در روستاها بيش از شهرها ديده مي شود. 
روستانشين گفته اند كه در سال هاي گذشته روزهايي را تجربه كرده اند كه پول كافي براي خريد غذا 

 درصد مي رسد. افغان هاي 32براي خود و خانواده شان را نداشته اند. در شهرها اين رقم به 
روستانشين به مراتب بيشتر از هموطنان شهرنشين شان از زيرساخت هاي رفاهي مانند مدرسه، 

  .بهداشت و وضعيت راه ها رضايت دارند
در مناطق مختلف افغانستان اميد به زندگي نيز متفاوت است، كما اينكه هنگامي كه از مناطق غربي 

به سمت شرق افغانستان مي رويم، اميد به زندگي بيشتر مي شود، اما چه دليلي موجب اين تفاوت 
قابل توجه ميان افغان هاي شرق نشين و غرب نشين است؟ واقعيت اين است كه افغان هايي كه در 

قسمت هاي غربي و جنوبي اين كشور زندگي مي كنند بيش از ديگر بخش ها در معرض خطر اعتياد به 
مواد مخدر هستند. در اين مناطق بيشتر افراد به ترياك معتادند. به علاوه پس از خروج نيروهاي 
غربي از خاك افغانستان نگراني از نفوذ و خطر طالبان در استان هاي جنوبي مانند هلمند افزايش 

 .يافته است و به تبع اين موضوع روي ارزيابي افغان هاي ساكن اين مناطق تاثير داشته است
به دليل خطر طالبان و ديگر گروه هاي تندرو در اين مناطق، اميد به زندگي مردان جوان بسيار پايين 

است و اين موضوع از نگراني هاي بسيار مهم در اين گروه از جامعه افغانستان است. در بسياري از 
كشورهاي جهان افراد جوان با ديدگاهي مثبت موقعيت زندگي خود را ارزيابي مي كنند به خصوص 

هنگامي كه از آنها در مورد آينده پرسش مي شود. در افغانستان اما آسيب و مصيبت به سن و سال و 
 يا پايين 4 درصد نمره خود را 58 ساله افغان، 24 تا 15جنسيت بسيار وابسته است. در ميان مردان 

تر از آن ارزيابي كرده اند، اين به آن معنا است كه اين افراد در زندگي يا آسيب ديده اند يا انتظار 
آسيب و مصيبت دارند. اما در حالي كه اخيرا نيروهاي خارجي از افغانستان خارج شده اند و اين 

مي تواند بر امنيت اين كشور موثر باشد، وضعيت اقتصادي در اين كشور نيز بسيار وخيم است. در 
 درصد افغان ها مي گويند كه وضعيت اقتصادي در مناطق آنها بهتر شده است در حالي 6حال حاضر 

  . درصد معتقدند وضعيت بدتري را تجربه مي كنند67كه 
 سال و بالاتر در فاصله 15 جوان 1000نتايج به دست آمده در اين تحقيق از مصاحبه رو در رو با حدود 

  . به دست آمده است2014 تا 2008سال هاي 
 منبع: گالوپ
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Suffering in Afghanistan Hits Record High -- for Any Country 

by Steve Crabtree 

 

Story Highlights 

• Afghans' life ratings sink to new low 
• Suffering rates are higher in western than eastern Afghanistan 
• Two-thirds say local economic conditions are getting worse 

WASHINGTON, D.C. -- As delegates from around the world depart the United Kingdom 
following Thursday's London Conference on Afghanistan, a new Gallup World Poll underscores 
just how bleak life is for most Afghans. Already the worst in the world in 2013, Afghans' ratings 
of their lives declined even further in 2014. More than six in 10 Afghans evaluate their lives 
poorly enough to be considered "suffering" -- the highest figure ever recorded for any country 
since Gallup started tracking life evaluations in 2005. As in 2013, no Afghans rate their lives 
highly enough to be considered "thriving." 

 

Gallup classifies people as "thriving," "struggling" or "suffering" according to how they rate their 
current and future lives on a ladder scale with steps numbered from zero to 10 based on the 
Cantril Self-Anchoring Striving Scale. Gallup considers people to be suffering if they rate their 
current lives a 4 or lower and predict that their lives in five years will be at a 4 or lower. 
Respondents do not label themselves as suffering, struggling or thriving. 

Afghans living in rural areas (representing about three-fourths of the total population) are more 
likely to be suffering than those in urban areas -- 64% vs. 49%, respectively. Though poverty is 
common throughout the population, it is most prevalent among rural Afghans: 44% say there 
were times in the past year when they didn't have enough money to buy food for themselves or 

http://www.gallup.com/poll/167465/majority-afghans-suffering-2013.aspx
http://www.gallup.com/poll/122453/Understanding-Gallup-Uses-Cantril-Scale.aspx
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their families, versus 32% among urban residents. Rural Afghans are also far less likely than 
their urban counterparts to be satisfied with vital infrastructure such as schools, healthcare 
services and roads. 

Regionally, life evaluations tend to get better moving from western to eastern Afghanistan. A 
number of possible factors may influence this pattern: Afghans in some western and southern 
areas are particularly vulnerable to drug addiction, as opium cultivation is most prevalent in 
these regions. Fears about deteriorating security conditions in the absence of Western troops may 
also be especially damaging to Afghans' optimism in southern provinces such as Helmand, 
which were Taliban strongholds prior to the U.S. troop surge in 2010. 

Suffering Rates Highest in Western Afghanistan 

 

With the Taliban and other insurgent groups still actively recruiting new members in 
Afghanistan, lack of hope among young men is a particular concern. In many countries, younger 
people give more positive life evaluations, particularly when rating their future lives. In 
Afghanistan, however, there are few differences in suffering by gender or age. Among men 
between the ages of 15 and 24, 58% are suffering, not far from the figure for the overall 
population (61%). 

 

Optimism About Local Economic Conditions Hits Record Low 

Given that the 13-year NATO-led combat mission in Afghanistan ends this month, security 
concerns were top of mind for many delegates at Thursday's conference in London. However, the 
country's dire economic situation, which has been further strained by recent terror attacks as well 
as the departure of foreign troops, is also a major concern. Afghans' suffering rate has surged as 
their economic situation has deteriorated. 

Currently, 6% of Afghans say economic conditions in their city or area are getting better, while 
67% say they are getting worse. Frustration with the lack of progress toward poverty reduction 
has climbed dramatically; 86% of Afghans now say they are dissatisfied with efforts to deal with 
the poor, up from 32% in 2008. 

http://www.gallup.com/poll/167465/majority-afghans-suffering-2013.aspx
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Bottom Line 

Afghans' record-low life evaluations come as residents are poised to start a different chapter in 
their country's history, with a new president facing rising economic distress in an already 
blighted environment. Further, ongoing economic insecurity has made it all but impossible to 
wean Afghan farmers off opium poppy cultivation, which reached a record high in 2014. 

It's difficult to see how Afghans' life evaluations could get much worse -- but the current 
combination of violence, drug addiction and intractable poverty makes it equally difficult to 
envision any improvement, at least over the short term. In the meantime, rampant hopelessness 
among the population makes concerns about the growth and influence of extremist groups in 
Afghan society as real as ever. 
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